ELANy

Entente Littoral Athlétisme Nord

CALENDRIER ESTIVAL 2016
Poussins/Benjamins/Minimes

Chaque athléte doit effectuer au minimum 2 compétitions durant cette saison estivale afin d'étre
classé au niveau fédéral. Lors de chaque compétition, tout athléte doit réaliser un triathlon :

* pour les Poussins et Benjamins : 1 course / 1 saut/ 1 lancer

* pour les minimes : plusieurs possibilités (voir avec votre entraineur)

Journées District Maritime (POUSSINS/BENJAMINS/MINIMES)

. Samedi 23 Avril 2016: Grande Synthe (Stade Deconninck) a 13h30 (rdv sur place 12h45)
* Samedi 30 Avril 2016: Dunkerque (Stade Tribut) a 14h (rdv sur place 13h15)
. Samedi 14 Mai 2016: Gravelines (Stade du Moulin) a 13h30 (rdv sur place 12h45 ou bus)

Compétitions sur qualification
*  Samedi 28 Mai 2016 : Départementaux Minimes

* Samedi 4 Juin 2016 : Départementaux Poussins Benjamins a Lomme
e dimanche 12 Juin 2016 : Régionaux Benjamins/Minimes a Tourcoing
e Samedi 25 Juin 2016 : Interrégionaux Minimes (en picardie)

* Samedi 2 Juillet 2016 : Pointes d'Or interrégional Benjamins a Reims

Compétitions sur sélection

* Dimanche ler Mai : Championnats régional Minimes 8228 a Calais
* Samedi 18 Juin 2016 : Equip'Athlé Benjamins a Lens
* dimanche 19 Juin 2016 : Equip'Athlé Minimes a Lens

Championnats de France sur qualification
¢ Vendredi 8 et samedi 9 Juillet : Pointes d'Or Minimes et Relais a Saint-Florentin

BONNE SAISON ESTIVALE ATOUS'!
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