ATHLETISME | .

HORAIRE DE LA 2e JOURNEE DE DISTRICT

SAMEDI! 04 MAI 2013

COURSES HORAIRES HAUTEUR LONGUEUR JAVELOT
4 XS0 mPF

4X50mPM

POIDS PERCHE

4 X 60 m BF

14 H 00
4 X 60 m BM

4 X 60 m MF

4X60m MM

50m PF 14H30

50m PM

50m MF

50m MM

PF et PM
100mBF
100m BM

PM MF(500g) BF (2kg) PF et PM

S50m Haies PF
15H00
50m Haies PM

MF BF PF(300g) BM(3ke)
200m Haies MF MM :
1000m PF

1000m PM

1000 m marche PF PM

PM (300g)
16H00

1000m marche BF BM

BF et BM

16 HOO

MM(600g)

FIN DES EPREUVES VERS 17H00




